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マンツーマンによる
パーソナルサポート
全4回付き（30分）

運動初心者も安心経験と知識が豊富なココナツスタッフが、
あなたの目的・目標に合わせたトレーニングをマンツーマンで指導し、

気になるお悩みを解決していきます。

体成分測定後の食事内容の相談、
トレーニングメニューを
ご相談ください。

マシンの使い方だけでなく、
今の自分にあったマシン設定・
運動量をご相談ください。

通常11,000円
（税込）

入会金0円 通常3,300円
（税込）

事務
手数料0円

たのしい、うれしい、きもちいい

夏START!

0
（通常11,000円/税込）

円 0
（通常3,300円/税込）

円

入会金 事務手数料
パーソナル
サポート

（個別指導30分）
全4回付き

+ +

夏スタートキャンペーン
はじめの一歩は、先進のウエルネスリゾートで。

6.1(木)～
6.29(木)

キャンペーン期間
2023年

ココナツは圧倒的な施設力と清潔感に自信を持っています。
プールの快適性、空間の雰囲気、マシンの充実度など

ぜひ一度味わってみてください。

※おひとり様につき、体験は1回限りとさせていただきます。
※1月に体験済みの方はご遠慮ください。※16歳以上の方を対象にさせていただきます。

最新のマシンでトレーニングできる 明るく清潔感のある空間

身体に負担をかけずに楽しく続けられる 親切で、丁寧なスタッフが常駐している

鍛えるだけではなく、リラックスできる施設 イベントなど非日常な体験もできる

ココナツの良さを感じてください！

お申込みは事前にフロントもしくはお電話にて!

今だけ1日10名様限定！通常3,300円（税込）のところ
ワンコイン（500円  ）で1日ご利用ができます。税

込


